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	Найменування показників 
	Галузь знань, спеціальність, ступінь вищої освіти
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Кількість кредитів  – 9,5
	Галузь знань

22 Охорона здоров’я 

	Нормативна



	
	
	

	Модулів – 4
	Спеціальність (професійне

спрямування):

222 Медицина
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 4
	
	1-й, 2-й
	1-й

	Загальна кількість 

годин – 285
	
	Семестр

	
	
	2-й, 3-й, 4-й
	2-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 3,4
самостійної роботи студента – 2,5
	Ступінь вищої освіти:

магістр
	40 год.
	6 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	 год.
	 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	124 год.
	 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	121 год.
	 год.

	
	
	Вид контролю: 2-й – екзамен
3-й – диф. залік, 4-й -– екзамен


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної роботи становить:

для денної форми навчання – 1:0,8
Пояснювальна записка

Мета курсу: оволодіння знаннями про біохімічні властивості та обмін основних біомолекул в організмі людини в нормі та за умови патологій та уміннями проведення біохімічних досліджень в біологічних рідинах і оцінювання результатів з інтерпретацією клініко-діагностичного значення. 

Завдання курсу: 

Теоретичні
1. Сформувати знання про склад, будову, номенклатуру, властивості способи одержання та методи дослідження основних класів та груп органічних сполук.

2. Сформувати знання про перетворення в організмі білків, нуклеїнових кислот, ліпідів, вуглеводів, вітамінів, ферментів, про шляхи розпаду і біосинтезу білків, нуклеїнових кислот, ліпідів, вуглеводів.

3. Сформувати сучасні уявлення про суть життя, обмін речовин і енергії, про механізм трансформації та акумулювання енергії в клітині, про механізм тканинного дихання і спряженого з ним накопичення енергії.

4. Сформувати знання про хімічний склад організмів, водний та мінеральний обмін, про будову і фізіологічну дію гормонів і інших біологічно активних сполук, про рівні регуляції життєвих процесів.

5. Підготувати студентів до вірного сприйняття на молекулярному рівні курсів цитології, генетики, фізіології людини і тварин.

Практичні
1. На основі теоретичних знань сформувати вміння досліджувати властивості та будову органічних сполук. 

2. Виявляти на якісному та кількісному рівнях продукти обміну речовин.

3. Сформувати навички сучасних біохімічних досліджень, навички наукового пошуку, уміння пов’язувати результати досліджень з фізіологічним станом людини.

Компетентності:

інтегральні:

- здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі й практичні проблеми у професійній діяльності чи у процесі навчання, застосовувати набуті знання, уміння, навички та особисті якості, здібності, цінності для виконання завдання будь-якого рівня складності під час професійної діяльності або навчання;


загальні:

- вільне володіння українською мовою;
- базові знання в галузі, необхідні для освоєння загальнопрофесійних дисциплін;
- базові уявлення про хімічні речовини та їх перетворення, закономірності протікання хімічних реакцій, фактори впливу на них;
· вміння прогнозувати властивості  сполук;
· володіння методами спостереження, опису, ідентифікації, класифікації  хімічних об'єктів;
· здатність аналізувати, інтерпретувати результати досліджень;
· здатність використовувати теоретичні знання для оволодіння основами теорій й методів хімічних досліджень;
· здатність використовувати теоретичні знання й практичні навички з хімії та фізики  для дослідження хімічних, біохімічних процесів;
· здатність до аналізу і синтезу, організації та планування; здатність набути базові загальні знання, також базові знання з професії; здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях; визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків; удосконалити вміння управляти інформацією; здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт; здатність діяти соціально відповідально та громадсько свідомо;
- здатність застосовувати основні  методи фізико-хімічного аналізу для встановлення якісного та кількісного складу речовин;
· здатність здійснювати розрахунки, використовуючи основні закони хімії;
· навички роботи з хімічним посудом та лабораторним обладнанням;
- сучасні уявлення про будову речовин;
· уміння виявляти закономірності перебігу хімічних процесів;
· уявлення про механізми хімічних реакції;

спеціальні (фахові, предметні):

 - здатність до аналізу відповідності структури біоорганічних речовин фізіологічним функціям, які виконуються в живому організмі; 

 - здатність інтерпретувати особливості фізіологічного стану організму та розвиток патологічних процесів згідно результатів лабораторних досліджень; 

 - здатність пояснювати біохімічні та молекулярні основи фізіологічних функцій клітин, органів та систем організму людини;здатність інтерпретувати біохімічні механізми виникнення патологічних процесів в організмі людини та принципи їх корекції;здатність опрацювати результати біохімічних досліджень та змін, біохімічних показників, які застосовуються для діагностики найбільш розповсюджених захворювань людини; 

 - здатність аналізувати біохімічні процеси обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів та систем організму людини.

Очікувані результати навчання згідно з вимогами освітньо-професійної програми: 
- визначати особливості складу, будови і властивостей органічних речовин;

- називати за тривіальною, раціональною номенклатурою та IUPAC-номенклатурою гетероциклічні сполуки;

- складати формули структурних та стереохімічних ізомерів органічних речовин;

- характеризувати склад, будову, властивості, добування, застосування основних класів органічних речовин, 
- характеризувати групи органічних речовин: ліпіди, білки, вуглеводи, нуклеїнові кислоти, гормони, вітаміни і ферменти;
- характеризувати структуру біоорганічних сполук та функції, які вони виконують в організмі людини, реакційну здатність основних класів біомолекул, що забезпечує їх функціональні властивості та метаболічні перетворення в організмі;
- розуміти значення біохімічних процесів обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів, систем та цілісного організму людини;

- визначати шляхи розпаду і синтезу речовин в живому організмі;
- виявляти на якісному та кількісному рівнях продукти обміну речовин;
- аналізувати відповідність структури біоорганічних сполук фізіологічним функціям, які вони виконують в організмі людини;

- інтерпретувати особливості фізіологічного стану організму та розвитку патологічних процесів на основі лабораторних досліджень;

- аналізувати реакційну здатність вуглеводів, ліпідів, амінокислот, що забезпечує їх функціональні властивості та метаболічні перетворення в організмі;

- інтерпретувати особливості будови та перетворень в організмі біоорганічних сполук як основи їх фармакологічної дії в якості лікарських засобів;

- інтерпретувати біохімічні механізми виникнення патологічних процесів в організмі людини та принципи їх корекції;

- пояснювати основні механізми біохімічної дії та принципи спрямованого застосування різних класів фармакологічних засобів;

- пояснювати біохімічні та молекулярні основи фізіологічних функцій клітин, органів і систем організму людини;

- аналізувати функціонування ферментативних процесів, що відбуваються в мембранах і органелах для інтеграції обміну речовин в індивідуальних клітинах;
- знати норми та зміни біохімічних показників, що застосовуються для діагностики найпоширеніших хвороб людини;

- аналізувати результати біохімічних досліджень та зміни біохімічних та ферментативних показників, що застосовуються для діагностики найпоширеніших хвороб людини;

- інтерпретувати значення біохімічних процесів обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів, систем та цілісного організму людини.

Міждисциплінарні зв’язки: Біологічна та біоорганічна хімія як навчальна дисципліна:

а) базується на вивченні студентами медичної біології, біофізики, медичної хімії, морфологічних дисциплін та інтегрується з цими дисциплінами;

б) закладає основи вивчення студентами молекулярної біології, генетики, фізіології, патології, загальної та молекулярної фармакології, токсикології та пропедевтики клінічних дисциплін, що передбачає інтеграцію викладання з цими дисциплінами та формування умінь застосовувати знання з біологічної та біоорганічної хімії, насамперед біохімічних процесів, які мають місце в організмі здорової та хворої людини, в процесі подальшого навчання і професійної діяльності;

в) закладає основи клінічної діагностики найпоширеніших захворювань, моніторингу перебігу захворювання, контролю за ефективністю застосування лікарських засобів та заходів, спрямованих на профілактику патологічних процесів;

г) отримані теоретичні знання, практичні навички та уміння з дисципліни формують клінічне мислення у студентів та будуть використовуватись при вивченні елективних курсів "Клінічна біохімія" та "Клінічна біохімія з лабораторною діагностикою", після завершення вивчення основних клінічних дисциплін терапевтичного та хірургічного циклів.

Зміст дисципліни

Вступ 

Біоорганічна хімія як наука. Виникнення та етапи розвитку біоорганічної хімії.
Склад органічних речовин
Основні елементи, що входять до складу органічних сполук. Емпірична та молекулярна формули.

Хімічна будова органічних речовин

Скелет, характеристична група, гомологічні ряди, структурна формула, структурна ізомерія та її види.

Стереохімічна будова органічних речовин

Стереохімія і стереоізомерія. Стереохімічні формули. Оптична активність. Конфігурації (R,S). Конформаційний аналіз. Конформаційна ізомерія.

Електронна будова органічних речовин

Електронні зміщення. Індукційний та мезомерний електронні ефекти. Теорія резонансу. Гіперкон’югація. Електронні формули.

Номенклатура органічних сполук

Тривіальна, раціональна, IUPAC-номенклатури.

Реакційна здатність і напрямок реакцій

Залежність реакційної здатності і напрямку реакції органічних речовин від стійкості проміжної частинки. Вплив електронних факторів на стійкість проміжної частинки.

Синтез органічних речовин

Планування синтезу. Синтез органічних речовин без зміни і зі зміною вуглеводневого скелету вихідних речовин.

Виділення та очистка органічних речовин

Виділення та очистка речовин фізичними методами: перегонка, перекристалізація, екстракція. Хімічні методи виділення та очистки.
Аналіз органічних речовин

Дослідження складу, будови, властивостей фізичними і хімічними методами. ЯМР-, ІЧ-, УФ-спектроскопія. Ідентифікація органічних речовин.

Алкани

Насиченість органічних сполук. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу. Реакції заміщення та їх механізми. Крекінг, піроліз, ізомеризація, окиснення. Синтез алканів: без зімни ланцюгу; зі зміною: з зменшенням або збільшенням ланцюгу. 

Алкени

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Реакції приєднання та їх механізми. Реакції карбонілування, полімеризації, окиснення. Реакції алільного заміщення. Алкілування. Методи синтезу: дегідрогалогенування, дегідратація спиртів, дегалогенування, відновлення алкінів. Аналіз.

Алкадієни

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Дієновість. Алкадієни зі спряженими зв’язками. Особливості реакцій приєднання, їх механізми. Реакції окиснення, відновлення. Реакція Дільса-Альдера. Особливості реакцій полімеризації. Методи синтезу. Аналіз. 

Алкіни

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Особливості реакцій приєднання. Реакції вінілування. Гідратація (реакція Кучерова). Реакції циклізації і полімеризації. Особливості реакцій окиснення. Карбонілування алкінів. Утворення солей. Методи синтезу: без зміни скелету і зі збільшенням скелету. Аналіз.

Аліциклічні вуглеводні

Особливості складу, будови, номенклатури, властивостей. Теорія напруження циклів. Аліциклічні вуглеводні з малими, середніми та великими циклами. Аналіз.

Ароматичність органічних сполук

Ароматичність органічних сполук. Правило Хюккеля. Одноядерні арени. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей.

Арени

Реакції електрофільного заміщення. Загальний механізм. Правила заміщення в бензеновому ядрі. Замісники першого та другого роду. Реакції приєднання. Реакції окиснення по бокових ланцюгах в аренах. Методи синтезу: Фріделя-Крафтса, Вюрца-Фіттіга, Вюрца-Гріньяра. Аналіз. 

Багатоядерні арени. Багатоядерні арени з неконденсованими ядрами. Будова, номенклатура. Біфеніл, ди- і трифенілметан. Рухливість метанового Гідрогену. Багатоядерні арени з конденсованими ядрами. Склад, будова, номенклатура. Ароматичність і дієновість. Нафтален, антрацен, фенантрен.

Галогенопохідні вуглеводнів
Моногалогенопохідні насичених, ненасичених і ароматичних вуглеводнів: реакційна здатність в залежності від будови вуглеводневого радикалу. Нуклеофільне заміщення галогенів. Реакції елімінування. Методи синтезу: заміщення атому гідрогену на галоген, приєднання HHаl до ненасичених вуглеводнів, з спиртів, через солі діазонію. Полігалогенопохідні. Особливості властивостей ди-, тригалогенопохідних. Методи синтезу. Аналіз.

Спирти

Одноатомні спирти. Склад, будова, номенклатура. Фізичні властивості спиртів. Кислотно-основні властивості. Електрофільно-нуклеофільні властивості. Дегідратація спиртів. Окисно-відновні властивості. Алконоляти. Методи синтезу: гідроліз галогенопохідних вуглеводнів, взаємодія карбонільних сполук з магнійорганікою, відновлення карбонільних сполук. Гідратація алкенів. Багатоатомні спирти. Реакція з гідроксидами важких металів. Синтез. Аналіз спиртів. 

Феноли і нафтоли

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Мезомерний ефект ОН-групи. Кислотно-основні властивості в порівнянні зі спиртами. Електрофільно-нуклеофільні властивості фенолів. Алкілування та ацилювання фенолів. Реакції електрофільного заміщення. Реакція Кольбе, Реймера-Тімана. Окисно-відновні реакції. Методи синтезу: сплавлення солей сульфокислот з лугами, розклад солей діазонію, гідроліз галогенопохідних. Аналіз. 

Етери

Склад, будова, номенклатура. Температура кипіння і розчинність в порівнянні зі спиртами. Кислотно-основні властивості, розщеплення етерів, гідроліз вінілових етерів. Методи синтезу: дегідратація спиртів, синтез Вільямсона, приєднання спиртів до алкенів. Епоксиди. Розкриття кільця в присутності кислот, основ. Синтез.

Оксопохідні вуглеводнів (карбонільні сполуки)

Карбонільна група: склад, будова. Номенклатура альдегідів та кетонів. Реакції нуклеофільного приєднання, реакції нуклеофільного приєднання з відщепленням, реакції конденсації. Реакції галогенування, заміщення карбонільного Оксигену на галоген, окисно-відновні реакції, реакції самоокиснення-самовідновлення. Реакція Кляйзена-Тіщенка, Властивості α-атому гідрогену. Методи синтезу: окиснення і дегідрування спиртів, озоноліз алкенів, гідратація ацетиленів, піроліз солей карбонових кислот, кетонне розщеплення естерів β-кетокислот. Аналіз. 

Дикарбонільні сполуки. Кето-єнольна таутомерія. Конденсація Кляйзена.

Карбонові кислоти та їх похідні

Монокарбонові одноосновні кислоти

Монокарбонові кислоти. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Кислотно-основні властивості. Реакції нуклеофільного заміщення (приєднання з відщепленням). Відновні реакції. Декарбоксилування при нагріванні, при електролізі. Реакції за участю α-атому Гідрогену. Методи синтезу: окиснення первинних спиртів, альдегідів, аренів, алканів, алкенів, кетонів, гідроліз похідних карбонових кислот. Приєднання вуглекислого газу до магнійорганічних сполук. Аналіз. 

Похідні карбонових кислот

Реакції нуклеофільного заміщення. Ацилгалогеніди. Ангідриди (реакція Перкіна). Естери (конденсація Кляйзена). Ацетооцтовий естер. Аміди. Кислотно-основні властивості, реакція з нітратною(ІІІ) кислотою, реакція Гофмана. Нітрили. Солі карбонових кислот. Методи синтезу похідних карбонових кислот. Аналіз.

Ненасичені монокарбонові кислоти

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Реакції нуклеофільного приєднання. Методи синтезу. 

Ароматичні монокарбонові кислоти

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Способи введення карбоксильної групи в ядро. 

Галогенкарбонові кислоти

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. α-, β-, γ-Галогенкарбонові кислоти. Залежність властивостей від положення атома галогену. Методи синтезу. 

Гідроксикислоти

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури. Спиртокислоти. Стереохімія кислот. Властивості: відношення до нагрівання, розщеплення α-кислот. Методи синтезу. Фенолокислоти. Властивості та одержання. 

Оксокарбонові кислоти

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури. Особливі властивості оксокарбонових кислот. Таутомерія оксокислот. Методи синтезу. 

Дикарбонові кислоти
Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури. Властивості: кислотність в залежності від будови, властивості насичених, ненасичених, ароматичних кислот. Методи синтезу: окиснення двоатомних спиртів, гідроліз динітрилів. Диетилмалонат. Гідроксикарбонові кислоти. 

Нітрогеновмісні органічні сполуки

Аміни

Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей. Кислотно-основні властивості. Нуклеофільні властивості амінів, взаємодія з нітратною(ІІІ) кислотою. Окиснення амінів, четвертинні амонійні сполуки. Методи синтезу: алкілування амоніаку, відновлення нітросполук, амідів, нітрилів, взаємодія з NaOBr. Аналіз. 

Амінокислоти

Класифікація жирних і ароматичних амінокарбонових кислот. Особливості їх будови, біполярний йон. Властивості: відношення до нагрівання, кислотно-основні, електрофільно-нуклеофільні властивості. Методи синтезу: гідроліз білків, амоноліз галогенокислот, синтез Габріеля. Аналіз. Аміноаренкарбонові кислоти. Аміносульфокислоти.
Гетероциклічні сполуки
Класифікація і номенклатура. Структура та властивості: дієновість, ароматичність, кислотно-основні властивості, окисно-відновні властивості, синтез. П’ятичленні гетероцикли з одним гетероатомом (пірол, фуран, тіофен), з декількома гетероатомами (оксазоли, тіазоли, імідазоли, піразоли). Шестичленні гетероцикли: з одним гетероатомом (піридин, хінолін, ізохінолін), з декількома атомами (з однаковими чи різними гетероатомами), з декількома конденсованими гетероциклами.
Групи речовин

Ліпіди. Загальна характеристика класу ліпідів. Класифікація ліпідів: прості ліпіди – жири і стерини; складні ліпіди – фосфоліпіди і гліколіпіди. Жири (тригліцериди), їх структура і різнорідність в природі по якісному складу і співвідношенню вищих жирних кислот. Прості і змішані тригліцериди. Фосфатидилгліцероли. Сфінголіпіди. Локалізація ліпідів в клітці і їх біологічне значення.

Вуглеводи. Загальна характеристика вуглеводів та їх класифікація. Прості вуглеводи: номенклатура, ізомерія, конформація, властивості, представники (рибоза, глюкоза, фруктоза).

Складні вуглеводи. Дисахариди: сахароза, мальтоза, целобіоза, лактоза. Полісахариди: класифікація, хімічна структура, властивості, найважливіші представники (крохмаль, глікоген).

Біологічне значення полісахаридів.

Білки. Елементарний склад білка.

Молекулярна маса білків. Форма білкових молекул. Амінокислотний склад білків. 

Амфотерність і реакційна здібність білків. Ізоелектричний стан білкової молекули. Спосіб зв’язку амінокислот в білковій молекулі.

Структура білкової молекули. Первинна структура білків. Характеристика первинної структури інсуліну.

Вторинна структура білків. Поняття про конформації поліпептидного ланцюгу. Параметри α-спіралі. Сили, що утримують поліпептидний ланцюг у спіралі. Ступінь спіралізації білків.

Третинна структура білків. Типи зв’язків, що забезпечують стабілізацію третинної структури. Динамічність третинної структури білків. Самоорганізація третинної структури.

Четвертинна структура білків: субодиниці та епімолекули. Конкретні приклади четвертиної структури інсуліну та гемоглобіну.

Денатурація та ренатурація білків. Поняття про нативний білок. Класифікація і номенклатура білків. Характеристика деяких простих та складних білків.

Нуклеїнові кислоти


Хімічний склад нуклеїнових кислот. Характеристика пуринових і піримідинових основ, які входять в склад нуклеїнових кислот. Склад ДНК та РНК.


ДНК: молярна маса, форма молекул, нуклеотидний склад. Правила Е. Чаргаффа. Первинна структура: поліпуринові та поліпіримідинові фрагменти у молекулах. Вторинна структура ДНК ( модель Дж. Уотсона і Ф. Кріка). Принцип компліментарності нітрогеновмісних основ. Типи хімічних зв’язків. Третинна структура. Сучасні уявлення про структуру гену.


Рибонуклеїнові кислоти, їх класифікація. Порівняльна характеристика видів РНК за молярною масою, нуклеотидному складу, локалізації і функціям. Первинна структура тРНК. Вторинна структура тРНК, функціональне значення деяких ділянок. Третинна структура тРНК за даними рентгеноструктурного аналізу. Склад і будова іРНК та рРНК.

Ферменти. Білкова природа ферментів. Особливості ферментів як каталізаторів. Кінетика ферментативних реакцій. Термолабільність ферментів, вплив рН середовища на активність ферментів. Структура ферменту. Специфічність дії ферментів. Класи ферментів.
Вітаміни як біологічно активні речовини, їх роль в регуляції обміну речовин. Участь вітамінів в утворенні коферментів. Класифікація і біологічна роль вітамінів.

Гормони як регулятори біохімічних процесів організму. Класифікація. Склад, будова, властивості.
Терпени

Терпени. Монотерпени: ациклічні та циклічні. Сексвітерпени: ациклічні, моноциклічні, біциклічні. Дитерпени, тритерпени, тетратерпени. Каротиноїди. Політерпени (каучук, гутаперча).

Алкалоїди

Алкалоїди групи піролідину. Алкалоїди групи піролізидину. Алкалоїди групи піридину і піперидину. Алкалоїди групи тропану. Алкалоїди групи хіноліну. Алкалоїди групи ізохіноліну. Алкалоїди групи хінолізидину. Пептидні алкалоїди. Алкалоїди групи пурину. Інші алкалоїди.

Біохімія

Біохімія – наука про якісний склад, кількісний вміст і перетворення в процесі життєдіяльності сполук, які утворюють живу матерію. Історія розвитку біохімії.


Значення біохімії для розвитку біології, медицини, сільського господарства, промисловості переробки рослинної і тваринної сировини. Впровадження ферментативних методів синтезу в хімічне виробництво. Промисловість мікробіологічного синтезу.


Статистична, динамічна і функціональна біохімія. Загальна біохімія, її предмет і задачі. Характеристика розділів біохімічної науки:  біохімії тварин, рослин і мікроорганізмів, медичної та ветеринарної біохімії, технічної біохімії, порівняльної біохімії, квантової біохімії, біохімічної генетики, молекулярної біології і ін. Методи біохімічних досліджень і їх фізико-хімічні методи аналізу. Розробка швидкісних і автоматизованих методів аналізу для біохімічних цілей. Значення їх для прискорення біохімічних досліджень.

Загальні поняття про обмін речовин і енергії


Обмін речовин і енергії – властивість живих організмів. Анаболізм і катаболізм. Проміжний обмін речовин. Енергетика обміну речовин. Поняття про рівні вільної енергії в органічних сполуках та його змінах в процесах перетворень речовин. Макроергічні сполуки і макроергічні зв’язки. Найважливіші представники макроергічних сполук: глюкозо – 1 фосфат, уридиндифосфатглюкоза, ацетилкоензим А, АТФ. Особлива роль атомів Фосфору і Сульфуру в утворенні макроергічних зв’язків. Роль АТФ в енергетичному обміні. Принципова відміна енергетики хімічних реакцій у живій та неживій природі. Трансформація енергії у живих організмах.

Обмін нуклеїнових кислот


Шляхи розпаду нуклеїнових кислот до вільних нуклеотидів. Фосфодиестерази та їх участь у деструкції нуклеїнових кислот (специфічні і неспецифічні ендо- та екзонуклеази, дециклізуючі фосфодиестерази.


Обмін нуклеозидфосфатів. Шляхи їх деструкції. Механізм реакцій розпаду: пуринових основ – до сечової кислоти, алантоїну, алантоїнової кислоти, гліоксилевої кислоти та сечовини; піримідинових основ – до бета-аланіну та карбамінової кислоти. 


Біосинтез нуклеотидів. Утворення піримідинового циклу. Цикл реакцій біосинтезу пуринового кільця.


УМФ як вихідний продукт для біосинтезу УДФ, УТФ, ЦМФ, ЦДФ, ЦТФ,

дТТФ; механізм перетворень ІМФ у АРФ, АДФ, АТФ, дАТФ, ГМФ, ГТФ і дГТФ.


Механізм біосинтезу ДНК. Ферменти (РНК-полімераза, ДНК-полімераза, лігаза) та білкові фактори, що приймають участь у реплікації. Їх функції на певних етапах біосинтезу ДНК. Комплементарний механізм забезпечення специфічності синтезу первинної структури. Консервативний і напівконсервативний механізми реплікації. Човниковий механізм біосинтезу ДНК, фрагменти Оказаки. Зворотня транскриптаза.


Біосинтез РНК (транскрипція): будова, властивості та механізм дії РНК полімераз. Локалізація біосинтезу РНК у клітині.


Обмін білків


Обмін білків і нуклеїнових кислоти як ядро клітинного метаболізму. Значення білкового обміну.


Шляхи розпаду білків. Гідроліз білків. Характеристика ферментів, що забезпечують гідроліз білків до пептидів та амінокислот. Селективний характер дії пептидаз.


Метаболізм амінокислот. Кінцеві продукти розпаду амінокислот. Шляхи зв’язування амоніаку в організмі. Орнітиновий цикл. Шляхи утворення амінокислот. Первинні і вторинні амінокислоти.


Матрічна теорія біосинтезу білків. Активування амінокислот. Характеристика АРС-ази: молярна маса, специфічність, лабільність, локалізація у клітині. Аміноацил-тРНК, їх структура, властивості і функції. Динамічна модель рибосоми. Роль рибосом у біосинтезі білка. Код білкового синтезу.

Обмін вуглеводів 


Обмін вуглеводів. Шляхи розпаду полісахаридів і олігосахаридів.


Обмін глюкозо-6-фосфату (дихотомічний і апотомічний шляхи, їх співвідношення в організмі). Обмін піровиноградної кислоти. Гліколіз і глікогеноліз. Хімізм спиртового бродіння. Окислювальне декарбоксилування піровиноградної кислоти за допомогою мультиензимного комплекса. Цикл трикарбонових и дикарбонових кислот. Біосинтез вуглеводів. Механізм первинного біосинтезу вуглеводів в процесі фотосинтезу и хемосинтезу. Його енергетичне забезпечення.


Схема перетворення 3-фосфогліцеринової кислоти в фруктозо-6-фосфат.

Трансглікозування і його роль в біосинтезі оліго- і полісахаридів. 
Особлива роль нуклеозиддифосфатсахарів в глікозилтрансферазних реакціях, забезпечення специфічного біосинтезу оліго- і полісахаридів за їх допомогою.


Обмін ліпідів 


Обмін тригліцеридів. Гідроліз їх при участі ліпази і аліестерази. Регуляція активності ліпази. Обмін гліцерину. Альфа- і бета-окиснення вищих жирних кислот: механізм, локалізація в клітці і співвідношення в тваринному і рослинному царстві. Обмін ацетил-КоА. Гліоксілевий цикл. Механізм біосинтезу вищих жирних кислот. Механізм біосинтезу тригліцеридів, роль ацилтрансфераз (моно- і дигліцеридтрансацилаз) в цьому процесі. Фосфатидні кислоти – проміжні продукти в біосинтезі тригліцеридів.


Обмін стеридів, їх гідроліз за участю ферментів. Обмін лецитину, холіну. Обмін гліколіпідів.


Біологічне окиснення


Визначення поняття „біологічне окиснення”. Історія розвитку уявлень про механізм біологічного окислення: теорія активування кисню К. Шенбайна; перекисна теорія А.Н.Баха; концепція дихальних хромогенів В.І. Паладіна і Х. Віланда.


Класифікація процесів біологічного окиснення. Два типи оксідоредуктаз в клітці: а) які забезпечують дегідрірування субстратів і передачу атомів гідрогену і електронів на кисень і другі акцептори; б) які каталізують реакції безпосередньо включення в субстрат кисню (оксигенази і гідроксилази).


Спряження біологічного окислення з фосфорилюванням на рівні субстрату (в процесах гліколізу і бродіння) і на рівні електроннотранспортного ланцюга (в митохондріальному апараті). Дихальний ланцюг ферментів, які здійснюють кон’югацію окиснення з фосфорилюванням. Гіпотези про механізм кон’югації окиснення з фосфорилюванням.


Енергетичний ефект розпаду вуглеводів. Енергетичний ефект окиснення тригліцеридів. Біологічне окиснення у процесі еволюції живих організмів.

Водний і мінеральний обмін


Вміст і розподіл води в організмі і клітині. Стан води у тканинах. 


Участь мінеральних речовин у формуванні третинної та четвертинної структури біополімерів. Ферменти - металопротеїди. Мінеральні речовини і обмін нуклеїнових кислот. Роль мінеральних елементів в обмінах білків, вуглеводів, ліпідів. Обмін мінеральних речовин.

Взаємозв’язок обміну білків, нуклеїнових кислот, вуглеводів та ліпідів.


Загальні положення про взаємозв’язок обміну речовин в організмі. Центральна роль 3-фосфогліцеринової кислоти.


Взаємозв’язок обміну нуклеїнових кислот і білків. Взаємозв’язок обміну нуклеїнових кислот і вуглеводів. Взаємозв’язок обміну нуклеїнових кислот і ліпідів. Взаємозв’язок білкового і вуглеводного обміну. Взаємозв’язок обміну білків і ліпідів. Взаємозв’язок обміну вуглеводів і ліпідів. Обмін речовин як одне ціле.


Регуляція процесів життєдіяльності


Рівні регуляції процесів у живій природі. Метаболітний рівень регуляції. Оперонний рівень регуляції. Клітинний рівень регуляції. Організменний рівень регуляції. Популяційний рівень регуляції.

Структура навчальної дисципліни

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Змістовий модуль 1. Класи органічних речовин
	

	Тема 1. Вступ. Вуглеводні.
	11
	2
	
	6
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Гідроксипохідні вуглеводнів (спирти і феноли)
	9
	2
	
	4
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Оксопохідні вуглеводнів (карбо-нільні сполуки)
	6
	1
	
	2
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Карбонові кислоти
	9
	1
	
	4
2
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Похідні карбонових кислот
	8
	2
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Тема 6. Нітроге-новмісні органічні сполуки 
	9
	1
	
	4
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Тема 7. Гетеро-циклічні сполуки
	8
	1
	
	4
	
	3
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 1
	60
	10
	
	26
	
	24
	
	
	
	
	
	

	Змістовий модуль 2. Групи органічних речовин 
	

	Тема 1. Ліпіди 
	14
	2
	
	6
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Вуглеводи
	20
	2
	
	12
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Білки
	22
	2
	
	14
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Нуклеїнові кислоти
	12
	2
	
	4
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Ферменти 
	16
	2
	
	8
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 6. Вітаміни
	12
	2
	
	4
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 7. Гормони
	9
	2
	
	2
	
	5
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 2
	105
	14
	
	50
	
	41
	
	
	
	
	
	


	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	Денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Змістовий модуль 3. Енергетика біологічних процесів. Біологічне окиснення. Обмін нуклеїнових кислот і білків
	

	Тема 1. Вступ. Енергетика біологічних процесів
	11
	2
	
	2
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Біологічне окиснення
	9
	2
	
	-
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Обмін нуклеїнових кислот
	9
	2
	
	-
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Обмін білків
	31
	2
	
	22
	
	7
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 3
	60
	8
	
	24
	
	28
	
	
	
	
	
	

	Змістовий модуль 4. Обмін вуглеводів, ліпідів, води та мінеральних речовин. Регуляція процесів життєдіяльності
	

	Тема 1. Обмін вуглеводів
	16
	2
	
	8
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Обмін ліпідів
	24
	2
	
	16
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Водний і мінеральний обмін
	8
	2
	
	-
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 4. Взаємозв’язок обмінів
	7
	1
	
	-
	
	6
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Регуляція процесів життєдіяльності
	5
	1
	
	-
	
	4
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 4
	60
	8
	
	24
	
	28
	
	
	
	
	
	

	Усього годин
	285
	40
	
	124
	
	121
	
	
	
	
	
	


Змістові модулі навчального курсу

ІI семестр

Змістовий модуль 1. Класи органічних речовин

Лекційний модуль:

	№
	Тема лекції
	Кількість годин

	1.
	Вступ. Вуглеводні.
	2

	2.
	Гідроксипохідні вуглеводнів (спирти і феноли)
	2

	3.
	Оксопохідні вуглеводнів (карбонільні сполуки)
	1

	4.
	Карбонові кислоти
	1

	5.
	Похідні карбонових кислот
	2

	6.
	Нітрогеновмісні органічні сполуки 
	1

	7.
	Гетероциклічні сполуки
	1

	
	                                                                                                            Всього
	10


Лабораторний модуль:
	№
	Тема лабораторного заняття
	Кількість годин

	1.
	Організація роботи і техніка безпеки в лабораторії органічної хімії
	2

	2.
	Дослідження елементного складу
	2

	3.
	Досдідження властивостей аренів
	2

	4.
	Дослідження властивостей спиртів
	2

	5.
	Дослідження властивостей фенолів
	2

	6.
	Дослідження властивостей альдегідів і кетонів
	2

	7.
	Дослідження властивостей карбонових кислот
	4

	8.
	Дослідження властивостей  похідних карбонових кислот
	2

	9.
	Дослідження властивостей амінів
	2

	10.
	Дослідження властивостей амінокислот
	2

	11.
	Дослідження властивостей гетероциклічних сполук
	4
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Модуль самостійної роботи 

Індивідуальна робота № 1 «Вуглеводні. Гідроксипохідні. Карбонільні сполуки» (тестові завдання).
Індивідуальна робота № 2 «Карбонові кислоти та їх похідні. Нітрогеновмісні і гетероциклічні сполуки» (тестові завдання).

Питання до колоквіуму «Класи органічних речовин»

1. Алкани. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

2. Алкени. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

3. Алкадієни. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

4. Алкіни. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.
5. Одноядерні арени. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, одержання.
6. Моногалогенопохідні вуглеводнів: Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу. 


7. Одноатомні спирти. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

8. Феноли. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу

9. Етери. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу

10. Монокарбонільні сполуки. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу. 

11. Карбонові кислоти. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

12. Похідні карбонових кислот. Ацилгалогеніди. Ангідриди. Естери. Аміди. Нітрили. Солі карбонових кислот. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

13. Аміни, амінокислоти: особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.

14. П’ятичленні гетероцикли з одним гетероатомом (пірол, фуран, тіофен), з декількома гетероатомами (оксазоли, тіазоли, імідазоли, піразоли). Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.
15. Шестичленні гетероцикли: з одним гетероатомом (піридин, хінолін, ізохінолін), з декількома атомами (з однаковими чи різними гетероатомами), з декількома конденсованими гетероциклами. Особливості складу, будови, класифікації, номенклатури, властивостей, синтезу, аналізу.
Підсумкова тека: екзамен.

ІІІ семестр

Змістовий модуль 2. Групи органічних речовин 
Лекційний модуль:

	№
	Тема лекції
	Кількість годин

	1.
	Ліпіди.
	2

	2.
	Вуглеводи.
	2

	3.
	Білки.
	2

	4.
	Нуклеїнові кислоти.
	2

	5.
	Вітаміни.
	2

	6.
	Ферменти.
	2

	7.
	Гормони.
	2
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Лабораторний модуль:
	1
	Ліпіди
Дослідження властивостей жирів: розчинність, гідроліз, відношення до окисників.
	2

	2
	Дослідження складу фосфатидилхоліну.
	2

	3
	Визначення вмісту холестеролу
	2

	4
	Вуглеводи
Дослідження властивостей вуглеводів: 

а) відношення до 
лінгової рідини; 

б) реакція Селіванова; в) реакція Барфеда; г) гідроліз сахарози;
д) гідроліз крохмалю. 
	4

	5
	Кількісне визначення лактози у молоці
	2

	6
	Кількісне визначення пентоз у рослинному матеріалі за методом Мейнбаума
	4

	7
	Визначення глюкози у сироватці крові за методом Хагедорн-Йєнсен
	2

	8
	Білки
Дослідження якісних реакцій білків і амінокислот: біуретової, нінгідринової, Паулі, Адамкевича, ксантопротеїнової.
	2

	9
	Дослідження реакцій осадження білків.
	2

	9
	Визначення відносної молекулярної маси амінокислот за аманним нітрогеном
	2

	10
	Розділення суміші амінокислот хроматографічним методом
	4

	11
	Виділення казеїну та його гідроліз
	2

	12
	Визначення ізоелектричної точки казеїну
	2

	13
	Нуклеїнові кислоти
Якісне визначення рибонуклеопротеїдів в дріжджах
	4

	14
	Ферменти
Дослідження загальних властивостей ферментів:

специфічності дії, впливу температури, рН середовища, дії активаторів і інгібіторів.
	4

	15
	Кількісне визначення активності каталази
	2

	16
	Визначення активності амілази
	2

	17
	Вітаміни

Кількісне визначення вітаміну С в біологічних об’єктах
	2

	18
	Кількісне визначення вітаміну Р у рослинному матеріалі
	2

	19
	Гормони
Кількісне визначення адреналіну колориметричним методом
	2
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Модуль самостійної роботи
Індивідуальна робота № 3 «Ліпіди. Вуглеводи. Білки» (тестові завдання).
Індивідуальна робота № 4 «Нуклеїнові кислоти. Ферменти. Вітаміни» (тестові завдання).

Питання до колоквіуму «Групи органічних речовин»
1. Загальна характеристика білків та їх склад.

2. Амінокислоти, класифікація, хімічні властивості. Пептидний зв’язок. 

3. Сучасні уявлення про будову білків. Рівні організації білкових молекул. Класифікація білків. 

4. Склад і будова нуклеїнових кислот. Азотисті основи (пуринові, піримидинові). 

5. Склад, будова, властивості і функції ДНК і РНК.

6. Вуглеводи. Загальна характеристика, класифікація. 

7. Моносахариди. Класифікація, ізомерія і номенклатура, хімічні властивості. 

8. Олігосахариди, полісахариди.

9. Ліпіди. Загальна характеристика. 

10. Прості ліпіди. Біологічна роль жирів. 

11.Складні ліпіди (фосфоліпіди, лецетин, гліколіпіди, цереброзиди).

12. Вітаміни. Класифікація вітамінів. 

13. Властивості, будова, класифікація, номенклатура ферментів. Внутрішньоклітинна локалізація ферментів. 

14. Загальна характеристика гормонів. Класифікація гормонів. 

15. Механізми регуляції біосинтезу гормонів. Механізм дії гормонів. 

Підсумкова тека: диф. залік
ІV семестр
Змістовий модуль 3. Енергетика біологічних процесів. Біологічне окиснення. Обмін нуклеїнових кислот і білків 

Лекційний модуль:

	№
	Тема лекції
	Кількість годин

	1.
	Вступ. Енергетика біологічних процесів
	2

	2.
	Біологічне окиснення
	2

	3.
	Обмін нуклеїнових кислот
	2

	4.
	Обмін білків
	2
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Лабораторний модуль:

	1
	Енергетика біологічних процесів
Визначення вмісту АТФ в біологічному матеріалі
	2

	2
	Обмін білків
Кількісне визначення білка за Лоурі
	6

	3
	Визначення активності аланінамінотрансферази в сироватці крові
	6

	4
	Визначення активності аспартатамінотрансферази в сироватці крові
	6

	5
	Кількісне визначення сечовини в сироватці крові
	4
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Модуль самостійної роботи 

Індивідуальна робота № 5 «Обмін нуклеїнових кислот» (тестові завдання)

Індивідуальна робота № 6 «Обмін білків» (тестові завдання)

Змістовий модуль 4. Обмін вуглеводів, ліпідів, води та мінеральних речовин. Регуляція процесів життєдіяльності 

Лекційний модуль:

	№
	Тема лекції
	Кількість годин

	1.
	Обмін вуглеводів
	2

	2.
	Обмін ліпідів
	2

	3.
	Водний і мінеральний обмін
	2

	4.
	Взаємозв’язок обмінів
	1

	5.
	Регуляція процесів життєдіяльності
	1
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Лабораторний модуль:

	1
	Обмін вуглеводів
Визначення активності лактатдегідрогенази в сироватці крові колориметричним методом
	6

	2
	Визначення молочної кислоти реактивом Уфельмана
	2

	3
	Обмін ліпідів
Кількісне визначення фофатидилхолінів в сироватці крові
	4

	4
	Кількісне визначення тригліцеридів в сироватці крові
	4

	5
	Визначення активності лужної фосфатази в сироватці крові
	4

	6
	Визначення сумарних ліпідів
	4
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Модуль самостійної роботи 

Індивідуальна робота № 7 «Обмін вуглеводів» (тестові завдання).
Індивідуальна робота № 8 «Обмін ліпідів» (тестові завдання).
Питання до колоквіуму «Обмін речовин і енергії в організмі»
1. Обмін речовин – основа життєдіяльності. 

2. Асиміляція і дисиміляція. 

3. Основні макроергічні сполуки. 

4. Сучасне уявлення про механізми біологічного окиснення. 

5. Ресинтез АТФ.

6. Основні шляхи розпаду глюкози в організмі. Енергетичний ефект розпаду. 

7. Глюконеогенез. 

8. Обмін білків: шляхи розпаду і синтезу. 

9.Обмін ліпідів: шляхи розпаду і синтезу.

10. Вміст води в організмі. Стан води в тканинах. 

11. Водний баланс і його зміни при м’язовій діяльності. Електролітичний склад рідинних середовищ організму. 

12. Механізми транспорту речовин. 

13. Буферні системи організму. 

14. Обмін мінеральних речовин під час м’язової діяльності.

15. Обмін води і мінеральних речовин.

16. Регуляція і інтеграція процесів обміну. Зв’язок між обміном вуглеводів і білків. Зв’язок між обміном білків і жирів. 

17. Нейроендокринна регуляція обміну речовин.

Підсумкова тека: екзамен.

Методи навчання


При викладанні біохімії спорту використовуються методи навчання:


1. За джерелом передачі та характером сприйняття інформації:



 - словесні;



 - наочні;



 - практичні.


2. За розв’язком основних дидактичних завдань:



 - набуття знань;



 - формування вмінь та навичок;



 - застосування знань;



 - застосування творчої діяльності;



 - засвоєння знань;



 - перевірка знань.


3. За характером пізнавальної діяльності при засвоєнні змісту дисципліни:



 - пояснювально-ілюстративний;



 - репродуктивний;



 - дослідницький;



 - евристичний.


4. За поєднанням методів:



 - інформаційно-повідомлюючий і виконуючий;



 - пояснювальний і репродуктивний;



 - інструктивно-практичний і продуктивно-практичний;



 - пояснювально-спонукаючий і частково-пошуковий;



 - спонукаючий і пошуковий.


Використовуються засоби реалізації методів навчання:

1) загальнолюдські (інструкція, аналіз, синтез, дедукція, аналогія);

2) засоби хімічного дослідження (спостереження, хімічний експеримент, моделювання, опис, метод теоретичного дослідження);

3) загальнопедагогічні засоби (виклад, бесіда, самостійна робота).

Види контролю, які використовуються у процесі викладання дисципліни:


1. Поточний тематичний контроль


- перед лабораторною роботою – це контроль рівня теоретичної підготовки студента до проведення дослідів у формі письмової відповіді чи розв’язку задачі за 3-5 хвилин (письмовий контроль);


- після виконання лабораторної роботи – це оцінювання рівня виконання експерименту (практичний контроль).


2. Проміжний блочний контроль – це контроль за виконанням індивідуальних завдань з розв’язування задач або тестів (письмовий тестовий або усний тестовий контроль).


3. Підсумковий блочний контроль – це здача модулів у формі колоквіуму (усний контроль) чи розв’язування задач або тестів (письмовий контроль).

4. Дисциплінарний контроль – це перевірка засвоєння матеріалу всієї дисципліни у формі заліку або екзамену (усний або письмовий контроль).

Критерії оцінювання студентів на лабораторних заняттях
Контроль успішності студента здійснюється з використанням методів і засобів, що визначені в ХДУ.

Академічні успіхи студента оцінюються за шкалою, яка застосована в ХДУ з обов’язковим проведенням оцінок до національної шкали та шкали ЕСТS.

	За національною шкалою

	За 
100-бальною шкалою
	За шкалою ЄКТС


	Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів

	відмінно


	90-100


	А
	- Студент має глибокі і міцні знання з теоретичного матеріалу до лабораторної роботи, може встановити змістовно-логічні зв’язки між елементами теоретичних знань та їх практичним застосуванням. Обізнаний з методами наукових досліджень. Знає правила роботи з речовинами і хімічним обладнанням, правила техніки безпеки, правила роботи в лабораторії. Чітко знає хід виконання роботи, володіє знанням математичної складової для проведення розрахунків.

- Уміє збирати установку для проведення дослідження, користуватись вимірювальними приладами, правильно виконувати і пояснювати хімічний експеримент, оволодів навичками самостійної роботи в лабораторії. Відповідно до вимог оформив звіт з лабораторної роботи та прибрав робоче місце.

	добре
	82-89

74-81


	В

С
	- Студент знає теоретичний матеріал до лабораторної роботи, хід лабораторної роботи, складає установки, володіє технікою проведення експерименту та спостереження за ним. Проте потребує фрагментарної допомоги викладача при інтерпретації результатів досліджень, допускає несуттєві помилки у відповідях та техніці проведення експерименту.

	задовільно
	64-73

60-63
	D

E
	- Відповіді студента відзначаються фрагментарністю. Студент не може встановити змістовно-логічні зв’язки між теорією та практичними результатами. З допомогою викладача виконує хімічний експеримент.

- Звіт з лабораторної роботи містить неточності спостережень та висновки.

	незадовільно
	35-59

1-34
	FX

F
	- Студент має фрагментарні знання з теми, понятійний апарат не сформований, не усвідомлена мета і задачі лабораторної роботи, низький рівень умінь техніки проведення експерименту.


Критерії оцінювання самостійної роботи студентів
Контроль успішності студента здійснюється з використанням методів і засобів, що визначені в ХДУ.

Академічні успіхи студента оцінюються за шкалою, яка застосована в ХДУ з обов’язковим проведенням оцінок до національної шкали та шкали ЕСТS.

	За національною шкалою
	За 
100-бальною шкалою
	За шкалою ЄКТС
	Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів

	відмінно


	90-100


	А
	Опрацювання теоретичного матеріалу

Студент має стійки навички роботи з підручниками та науковими джерелами. Здатний самостійно здобути глибокі, міцні і системні знання фактів, понять, законів, теорій і уміє усвідомлено їх застосовувати у проблемних ситуаціях. Користується широким арсеналом доказів своєї думки, здатний до прогнозування та встановлення причинно-наслідкових зв’язків (основна ідея хімії). Володіє уміннями творчо-пошукової діяльності.

Розв’язування задач

Студент має міцні знання з теоретичного курсу, оволодів методичними особливостями розв’язування типових задач, здатний здійснити аналіз задачі, виділити хімічну складову задачі та правильно її представити. Студент вибирає раціональний шлях роз’вязку та реалізує його з застосуванням математичного апарату, узгоджуючи та правильно позначаючи фізичні величини.

Виконав усі завдання, передбачені робочою програмою, здійснивши коректний запис розв’язку.

	добре
	82-89

74-81


	В

С
	Опрацювання теоретичного матеріалу

Студент здатний самостійно здобути знання з даної теми та якісно їх відтворити, успішно застосовує їх у типовій ситуації, проте при виконанні завдань продуктивного характеру потребує допомоги викладача, що свідчить про недостатню глибину розуміння і осмислення студентом навчального змісту.

Розв’язування задач

Студент в цілому оволодів методикою розв’язування типових і комбінованих задач, вміє аналізувати, складати алгоритм розв’язку, проте не завжди може давати інтерпретацію результатам кількісних розрахунків, має складнощі у випадку нестандартного шліху розв’язування. Якісно розв’язав 75-85% задач від загальної їх кількості.

	задовільно
	64-73

60-63
	D

E
	Опрацювання теоретичного матеріалу

Студент має недостатньо сформовані вміння працювати з літературними джерелами. Зміст опрацьований поверхнево, спрощено. Застосовує матеріал фрагментарно. Володіє умінням здійснювати первинну обробку навчальної інформації без подальшого її аналізу. За допомогою викладача може робити висновки та демонструє здатність розуміння змісту після його пояснення викладачем.

Розв’язування задач

Студент має практичні навички в розв’язуванні лише певних типів задач, може їх проаналізувати та скласти алгоритм розв’язку.

Допускає помилки при аналізі хімічної частини задач, при написанні рівнянь реакції або формул, використанні фізичних величин і проведенні математичних розрахунків. 

Розв’язав 50-60% задач від загальної їх кількості.

	незадовільно
	35-59

1-34
	FX

F
	Опрацювання теоретичного матеріалу

Студент має фрагментарні знання з теми, що має свідчити про не виконання завдання. Необхідні практичні вміння не сформовані. Записи відсутні.

Розв’язування задач

Студент не володіє програмним матеріалом, не володіє вміннями розв’язування задач, не записує хімічних рівнянь та формул. Не володіє фізико-математичним апаратом.

Розв’язки задач представлено фрагментарно


Критерії оцінювання знань студентів на екзамені (диф. залік)
Контроль успішності студента здійснюється з використанням методів і засобів, що визначені в ХДУ. Академічні успіхи студента оцінюються за шкалою, яка застосована в ХДУ з обов’язковим переведенням оцінок до національної шкали та шкали ECTS.
	За національ-ною шкалою 
	За 100-бальною шкалою
	За шкалою ЄКТС
	Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів

	відмінно


	90-100


	А
	Студент має глибокі міцні і системні знання з усього теоретичного курсу стосовно фактів, понять, законів, теорій і вміє усвідомлено їх застосовувати у проблемних ситуаціях, володіє знаннями про властивості простих і складних речовин, способи їх одержання і застосування. Користується широким арсеналом доказів своєї думки, здатний до прогнозування та встановлення причинно-наслідкових зв’язків (основна ідея хімії). Студент оволодів методичними особливостями розв’язування типових задач, здатний здійснити аналіз задачі, виділити хімічну складову задачі та правильно її представити. Студент вибирає раціональний шлях розв’язку задач та реалізує його з застосуванням математичного апарату, узгоджуючи та правильно позначаючи фізичні величини.

	добре
	82-89

74-81
	В

С
	Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички при вирішенні практичних задач, але не вміє самостійно мислити, не може вийти за межі певної теми. Рівень самостійності мислення недостатній: під час виконання роботи вимагає інструкцій.

Студент в цілому оволодів методикою розв’язування типових і комбінованих задач, вміє аналізувати, складати алгоритм розв’язку, проте не завжди може давати пояснення результатам кількісних розрахунків, має складнощі у випадку нестандартного шліху розв’язування. Студент самостійно засвоює знання у стандартних ситуаціях, володіє розумовими операціями (аналізом, синтезом, узагальненням, порівнянням, абстрагуванням), уміє робити висновки, виправляти допущені помилки. Професійна компетентність має обмеження у виконанні завдань творчого характеру.

	задовільно
	64-73

60-63
	D

E
	Студент має фрагментарні знання з курсу. Замість чіткого термінологічного визначення пояснює теоретичний матеріал на побутовому рівні. Професійні вміння мають розрізнений характер, що свідчить про низький рівень сформованості компетентності. 

Студент має практичні навички в розв’язуванні лише певних типів задач, може їх проаналізувати та скласти алгоритм розв’язку.

Допускає помилки при аналізі хімічної частини задач, при написанні рівнянь реакції або формул, використанні фізичних величин і проведенні математичних розрахунків. Не може розрахувати кількість електронів які переходять від відновника до окисника. Не вірно розраховує ступені окиснення.

	незадовільно
	35-59

1-34
	FX

F
	Студент має фрагментарні знання з усього курсу. Не володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не вміє викласти програмний матеріал. Мова невиразна, обмежена, бідна, словниковий запас не дає змогу оформити ідею. Практичні навички на рівні розпізнавання. 

Студент не володіє вміннями розв’язування задач, не записує хімічних рівнянь та формул. Не володіє фізико-математичним апаратом.

Розв’язання задач і рівнянь представлено фрагментарно.
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8. Органічна хімія / В.Я. Чирва, С.М. Ярмолюк, Н.В. Толкачова та ін. – Львів: Бак., 2009. – 996 с.
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Матриця компетентностей

	№
	Компетентність
	Знання
	Уміння
	Комунікація
	Автономія та

відповідальність

	1.
	2
	3
	4
	5
	6

	Інтегральна компетентність

	Здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі й практичні проблеми у професійній діяльності чи у процесі навчання, застосовувати набуті знання, уміння, навички та особисті якості, здібності, цінності для виконання завдання будь-якого рівня складності під час професійної

діяльності або навчання.

	Загальні компетентності

	1.
	Здатність до аналізу і синтезу, організації та планування
	Знати способи аналізу,синтезу та подальшого сучасного навчання
	Вміти проводити аналіз інформації, приймати обґрунтовані

рішення
	Встановлювати відповідні зв’язки для досягнення цілей.
	Нести відповідальність за своєчасне набуття сучасних знань.

	2.
	Здатність набути базові загальні знання, також базові знання з професії.
	Знати способи набуття базових знань, знати методи застосування цих знань у

професійній діяльності.
	Вміти використовувати знання на практиці, при спілкуванні
	Встановлювати зв’язки по вертикалі та горизонталі в залежності від практичної ситуації.
	Нести відповідальність за своєчасне набуття базових загальних та професійних знань.

	3.
	Здатність

застосовувати знання в практичних
ситуаціях
	Знати методи

застосування знань при вирішенні практичних питань.
	Вміти

використовувати знання при різноманітних практичних ситуаціях.
	Встановлювати

зв’язки по вертикалі та горизонталі в залежності від практичної

ситуації.
	Нести

відповідальність за своєчасність прийнятих рішень у даних ситуаціях.

	4.
	Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків
	Знати обов’язки та шляхи виконання поставлених завдань
	Вміти визначити мету та завдання, бути наполегливим та сумлінним у взятих

обов’язках
	Встановлювати міжособистісні зв’язки для ефективного виконання завдань та

обов’язків
	Відповідати за якісне виконання поставлених завдань

	5.
	Удосконалити вміння управляти інформацією
	Знати методи управління інформацією.
	Вміти аналізувати інформацію.
	Встановлювати відповідні зв’язки для досягнення цілей.
	Нести відповідальність за своєчасне набуття знань та оперування

інформацією.

	6.
	Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт
	Знати методи оцінювання показників якості діяльності.
	Вміти забезпечувати якісне виконування робіт.
	Встановлювати зв’язки для забезпечення якісного виконання

робіт.
	Нести відповідальність за якісне виконання робіт.

	7.
	Здатність діяти соціально відповідально та громадськосвідомо
	Знати свої соціально- громадські права та обов’язки
	Формувати свою громадянську свідомість, вміти діяти відповідно

до неї
	Здатність донести свою громадську та соціальну

позицію
	Відповідати за свою громадянську позицію та

діяльність

	
	
	
	
	
	

	Спеціальні (фахові, предметні) компетентності

	1.
	Здатність до аналізу відповідності структури біоорганічних речовин фізіологічним функціям, які виконуються в живому організмі;
	Мати спеціалізовані знання щодо будови структур біоорганічних речовин та їх відповідності фізіологічним функціям, які виконуються в живому організмі
	Вміти набуті знання використовува- ти для аналізу відповідності структури біоорганічних речовин фізіологічним функціям живого організму
	Грамотно обговорювати фізіологічні функції живого організму застосовуючи спеціальну термінологію.
	Нести відповідальність за грамотність у професійному спілкуванні.

	2.
	Здатність інтерпретувати особливості фізіологічного стану організму та розвиток патологічних процесів згідно результатів лабораторних

досліджень;
	Знати принципи проведення лабораторних біохімічних досліджень
	Вміти обґрунтувати результати лабораторних біохімічних досліджень
	Грамотно вживати професійні терміни у науковій спільноті.
	Нести відповідальність за грамотне проведення лабораторних біохімічних досліджень

та їх інтерпретацію

	3.
	Здатність

пояснювати біохімічні та
	Знати основні

біохімічні та молекулярні
	Вміти

застосовувати набуті знання
	Грамотно

вживати професійні
	Нести

відповідальність за якість

	
	молекулярні основи
	основи
	при
	терміни у
	виконання

	
	фізіологічних
	фізіологічних
	дослідженні
	науковій
	професійних

	
	функцій клітин,
	функцій клітин,
	біохімічних та
	спільноті.
	обов’язків, в

	
	органів та систем
	органів та
	молекулярних
	
	тому числі й

	
	організму людини;
	систем
	основ
	
	оформлення

	
	
	організму
	фізіологічних
	
	спеціальної

	
	
	людини;
	функцій
	
	документації.

	
	
	
	клітин, органів
	
	

	
	
	
	та систем
	
	

	
	
	
	організму
	
	

	
	
	
	людини;
	
	

	4.
	Здатність
	Знати принципи
	Вміти
	Грамотно
	Нести

	
	інтерпретувати
	біохімічних
	інтерпретувати
	вживати
	відповідальність

	
	біохімічні механізми
	механізмів
	виникнення
	професійні
	за правильну

	
	виникнення
	виникнення
	патологічних
	терміни у
	інтерпретацію

	
	патологічних
	патологічних
	процесів в
	науковій
	виникнення

	
	процесів в організмі
	процесів в
	організмі
	спільноті та
	патологічних

	
	людини та принципи
	організмі
	людини та
	використовувати
	процесів в

	
	їх корекції;
	людини та
	принципи їх
	їх у медичній
	організмі

	
	
	принципи їх
	корекції;
	документації.
	людини та

	
	
	корекції;
	
	
	принципи їх

	
	
	
	
	
	корекції.

	5.
	Здатність
	Знати вимоги
	Вміти
	Грамотно
	Нести

	
	опрацювати
	для
	опрацювати
	вживати
	відповідальність

	
	результати
	опрацювання
	результати
	професійні
	за правильну

	
	біохімічних
	результатів
	біохімічних
	терміни у
	інтерпретацію

	
	досліджень та змін,
	біохімічних
	досліджень та
	науковій
	результатів

	
	біохімічних
	досліджень та
	змін,
	спільноті.
	біохімічних

	
	показників, які
	змін біохімічних
	біохімічних та
	
	досліджень та

	
	застосовуються для
	показників.
	показників
	
	змін,

	
	діагностики
	
	
	
	біохімічних

	
	найбільш
	
	
	
	показників.

	
	розповсюджених
	
	
	
	

	
	захворювань
	
	
	
	

	
	людини;
	
	
	
	

	6.
	Здатність аналізувати біохімічні процеси обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів та систем організму людини.
	Знати біохімічні процеси обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів та систем організму людини.
	Вміти застосовувати знання про біохімічні процеси обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонуван- ня органів та систем організмулюди ни.
	Встановлювати взаємозв'язок між біохімічними процесами обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів та систем організму людини.
	Нести відповідальність за правильну інтерпретацію біохімічних процесів обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів та систем організму

людини

	
	
	
	
	.
	


